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laxhr ,oa euksfoKku % laca/k ,oa egRo

M‚Œ “kEik pkS/kjh

,lksfl,V çksQslj ,oa çHkkjh

laxhr ¼xk;u½ foHkkx

ohŒ,eŒ,yŒthŒ d‚yst] xkft;kckn

bZesy% shampa1410@gmail.com

lkjka”k

laxhr ,oa euksfoKku bu nksuksa fo’k;ksa dk lg&lEcU/k eq[; :i ls lquuk o
/ofu vfHkO;fä ls gSA lHkh dykvksa esa laxhr dyk euq’; dks vkUrfjd ç—fr] Hkkoukvksa
,oa fopkjksa dks vis{kk—r vf/kd çHkkfor djrh gSA jkx o mlesa fuc) jpuk,¡ vn~Hkqr
lkSUn;kZRed bdkb;k¡ gS] tks euq’; ds laosxksa ij çHkko Mkyrh gSA jkx ,oa mlesa
ifjyf{kr jl dk v/;;u gh ges euksfoKku ds {ks= esa ys tkrk gSA tulkekU; O;fä
lkaxhfrd /ofu;ksa dks lqudj viuh Hkkoukvksa dks mrkj&p<+ko ds lkFk gh vfHkO;ä
djrk gSA vr% laxhr ekuo laosxksa dks bruk fgyk nsrk gS fd euq’; fofHkUu jaxksa o :iksa
esa mudk lQyrkiwoZd çLrqrhdj.k dj ldrk gSA

eq[; fcUnq

dyk] laL—fr] laxhr] euksfoKku] laçs’k.kA

dyk dh vfHkO;fä ekuo thou esa l`f‘V ds çknqHkkZo ds le; ls gh jghA gSA vius

vUrj Hkkoukvksa dks O;ä djus ds fy, euq’; us fofHkUu ek/;eksa dk çkjEHk ls gh lgkjk ysuk “kq:

fd;kA vius bnZ&fxnZ ?kVus okyh gj ?kVukvksa dks pkgs og lq[k çnÙk gks ;k nq[k çnÙk] mls O;ä

djus es ekuo us ç—fr dk l”kä lgkjk Hkh l`f’V ds mn~Hko dky ls gh ysuk çkjEHk fd;k gSA

;g ekuo tkfr dh fodflr gks jgh ekufldrk gh Fkh] fd nq[k% ds le; jksuk ;k fofHkUu

çfØ;kvksa }kjk nq[k% çdV djuk rFkk lq[k dh ?kVukvksa esa fofHkUu çdkj dh g’kZ;qä /ofu

mRikfnr dj viuh Hkkoukvksa dks O;ä djrk vk;k gSA

dkykarj esa l`f’V ds fodkl ds lkFk lkFk laxhr dk Hkh fodkl gqvkA Loj vkSj y; ls

vfoHkwr laxhr us fo”o bfrgkl ds çR;sd dky esa viuh fof”k’Vrk ls ekuo lH;rk ,oa laL—fr

dks çHkkofr fd;k gSA thou ds çR;sd {ks= esa laxhr dh egÙkk çkjEHk ls gh ekuh tkrh gSA pkgs

og yM+kbZ dk eSnku gh D;w¡ uk gks ,d fo”ks’k çdkj dk laxhr çLrqr gksrs gh ml Hkkouk dk
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vkHkkl gksus yxrk gSA gj mu Hkkoukvksa dks O;ä djus ds ihNs dh dqN fof”k’V ekufldrk dk

vkHkkl gksrk gS] ftlds ek/;e ls vyx vyx çdkj dh Hkkouk;s O;ä gksrh gSA laxhr ekuo

thou ds gj igyw dks çkphu dky ls gh çR;{k ;k vçR;{k :i ls çHkkfor djrh vk jgh gSA

lekt ds çR;sd dk;Z esa vkSj laxhr dh egÙkk lHkh dks Kkr gSA oSokfgd dk;Z gks ;k /kkfeZd dk;Z]

yMkbZ dk eSnku gks ;k “kkafr ds fy, dk;Z ;k fQj dksbZ Hkh laLdkj laxhr dh vko”;drk ,oa

egÙkk çR;sd LFkku ij gSA

laxhr dh egÙkk fuEu ik¡p vaxksa ds vUrxZr fo”ks’k :i ls mYys[kuh; gS&

1- nk”kZfud 2- euksoSKkfud 3- lkekftd 4- “kS{kf.kd 5- vUrjkZ’Vªh; laca/k

thou ds n”kZu] /keZ ls laxhr lh/ks tqM+k gqvk gSA lkdkj] fuxqZ.k] ijczãth çkIrh rks

ukn lk/kuk ds }kjk gh ekuh x;h gSA vkSj Hkfä ekxZ ls vksr&çksr laxhr eks{k çkfIr dk lqxe

lk/ku gS] tks gekjs n”kZu dh ewy /kkj.kk gSA

lekt ls lh/ks lEcfU/kr gS gekjk laxhrA ekuo thou dk çR;sd {k.k laxhr ls

vk/kkfjr gSA euq’; tUe ls ysdj eR̀;q rd laxhr ds rkus ckus esa vkc) gSA tgk¡ rd

euksoSKkfud egÙkk dk lacU/k laxhr f”k{k.k ls gSA oSls cgqr dqN ;g laxhr ds çn”kZu i{k dks

Hkh çHkkfor djrk gSA D;ksafd laxhr pw¡fd ,d çn”kZu dyk gSA vr% çn”kZu ds fy, ,d LoLFk

ekufldrk ,oa euksoSKkfud <ax ls rS;kjh Hkh vR;ar vko”;d gSA f”k{k.k ls lacaf/kr gksus dk

çeq[k dkj.k ;g Hkh gS fd f”k{kk euq’; esa larqfyr O;fäRo ds fodkl esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk

vnk djrh gSA blesa fo|kFkhZ dh ço`fÙk] :fp] cqf)eÙkk bR;kfn lHkh xq.kksa ds ifjçs{; esa f”k{k.k

dh vko”;drk ij /;ku fn;k tkrk gSA bruk gh ugh euksoSKkfud <ax ls laxhr f”k{k.k esa

O;ogkj dh Hkh vge Hkwfedk jgrh gSA vkSj ;gh O;ogkj laxhr ds euksfoKku ds vUrxZr Rofjr

çxfr ds fy, vR;ar vko”;d ekuk tkrk gSA ;fn ge laxhr dks euksfoKku dh –f’V ls ns[kuk

pkgrs gS] rks blds fy, gesa euksfoKku ds dqN egRoiw.kZ i{kksa ;k rRoksa dks le>uk vko”;d gSA

ekuoh; O;ogkj ds igyqvksa dks ge rhu Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSA 1- KkukRed igyw] 2- fØ;kRed

igyw] 3- HkkoukRed igyw

;s rhuksa igyw ,d nwljs ls ,d çdkj ls vfHkUu :i ls xqaFks gq, gSa] vkSj tc ;g O;ogkj

esa vkrs gSa rks ;g dguk vuqfpr uk gksxk fd O;ogkj gh bu rhuksa igyqvksa dk feJ.k gSA çR;sd

euq’; ds vius eu es dqN u dqN Hkko vko”;d gksrs gSA dqN esa ;s tue ysrs gS] vkSj dqN esa

;s O;ä gksrs gS vkSj vius eu ds bu Hkkoksa O;ä djus esa euq’; fØ;kRed dyk dk lgkjk ysrk

gSA ;g fØ;kRed dyk rc gh lQy gksxh tc euq’; vius Hkkoukrd igyw dks vPNs fØ;kRed

<ax ls O;ä djus esa lQy gksxk] tc mldks fØ;kRed igyw dk iw.kZ Kku gksxkA bl çdkj ;s

rhuksa igyw ,d nwljs ls tqM+s gSA HkkoukRed igyw dks fØ;kRed :i ls O;ä djus dk ek/;;e
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laxhr gSA laxhr dk Kku Hkh fØ;kRed igyw dks lQy cukus esa egRoiw.kZ gSA vr% blh Kku dk

v/;;u Psychology of Music esa djuk gksrk gSA

vk/kqfud ;qx esa euksfoKku thou ds gj {ks= esa lQyrk ds fy, ,d vpwd ek/;e

ds :i esa ç;qä gksrk tk jgk gSA thou ds lS)kfUrd ,oa çk;ksfxd igyqvksa dks euksfoKku

çHkkfor fd, fcuk ugh jg ikrk gSA f”k{kk nh{kk ds laca/k esa Hkh çkphu dky ls gh euksoSKkfud

–f’Vdks.k viukus dh çFkk gSA fo|kFkhZ dh fo’k; ds çfr vfHk:fp] mldk ckSf)d Lrj] xzkgw;

ek/k~ ;e] ifjJe bR;kfn dqN ,slh ckrsa gS ftudk /;ku çkjEHk ls gh j[kk tk jgk gS pkgs og

f”k{kk dh çkphu xq:dqy i)fr gks ;k vk/kqfud “kS{kf.kd laLFkkuA euksfoKku dks fo’k;xr~

ekU;rk çkIr gksus ds ckn fofHkUu {ks=ksa esa bldh mi;ksfxrk dk /;ku j[krs gq, bldh dbZ

“kk[kkvksa dk fuekZ.k fd;k x;kA f”k{kk ls tqM+h euksfoKku dh ckrsa f”k{kk euksfoKku ds uke ls

tkuh tkrh gSA

laxhr vius vki esa l`tu çfØ;k dk |ksrd gSaA laxhr esa çn”kZu gks ;k f”k{kk

l`tu”khyrk ges”kk fo|eku jgrh gSA euq’; tcls laxhr ds laidZ esa vkrk gS vkSj f”k{kk çkjEHk

djrk gS] l`tukRed çfØ;k vkjEHk gks tkrh gSA f”k{k.k ds Øe esa pkgs f”k{kd gks ;k f”k{kkFkhZ

vFkok çn”kZu ds Øe esa pkgs dykdkj gks ;k Jksrk] nksuksa ds fy, gh ;g l‘tu”khy gSA bl laiw.kZ

çfØ;k esa nksuksa gh vkuUn foHkksj gksrs gS vkSj vkuUn dk l‘tu gksrk gSA dykdkj vkSj Jksrk rFkk

f”k{kd vkSj fo|kFkhZ nksuks gh l`tu dh çfØ;k esa cjkcj ds Hkkxhnkj gksrs gS vkSj vkil esa

lkeatL; LFkkfir djrs gSA

Hkkjrh; n”kZu esa thou dk y{; ^lR;a f”koa lqUnje~^ gSA vkSj ;g rhuksa rRo laxhr es

fo|eku gSA laxhr esa tks xk;k ;k ctk;k tkrk gS] og lR; ekuk tkrk gSA ;g laxhr Jksrkvksa

ds fy, dY;k.kdkjh vkSj lqUnj Hkh gSA bl çdkj thou ds rhuksa y{; laxhr esa vk tkrs gSA

lkSUn;Z ls gksus okyk çHkko gekjk eu dk fo’k; gSA bl lkSan;Z dk çHkko gekjs eu ij laxhr }kjk

Hkh iM+rk gSA laxhr esa “kkfUr] vkuUn] lq[k rFkk lUrks’k dh çsj.kk feyrh gSA vkSj bUgh pkjksa

“kfä;ksa }kjk laxhr vkSj euksfoKku dk ijLij laca/k LFkkfir gksrk gSA

euksfoKku laxhr ds çn”kZu i{k dks Hkh çHkkfor djrk gSA laxhr fo’k; dk iw.kZr%

lEcU/k euksfoKku ls gSA ,d lnL; ç;ksäk gh Jksrk dks viuh dyk ls ifjrq’V djus dh {kerk

j[krk gSA fofHkUu “kkL=xzUFkksa esa okXxs;dkj ds y{k.k crkrs gq, vo/kku ij vR;ar cy fn;k x;k

gS vFkkZr~ fLFkr fpÙk ls vo/kkuiwoZd laxhrdrkZ dks lh[kus dk fl)kUr Lor% çekf.kr gSA lkFk

euksfoKkfud Lrj ij dYiuk] Le`fr vkSj lh[kuk ;g laxhr vkSj laxhr”kkL= dh vk/kkj f”kyk gSA

galjkt HkkfV;k ds vuqlkj] ÞHkkjrh; jkxksa vkSj jkfxfu;ksa dk laca/k fo”ks’k] “kksd vkfn ds

fo”ks’k jkxksa ls txk;s vkSj çcy fd;s tk ldrs gS vkSj euksoSKkfud ç;ksx dj laxhr es u, fd,

tk ldrs gSA^^
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lanHkZr% mYys[kuh; gS fd Le`fr ,d tfVy ekufld çfØ;k gS ftlds vUrxZr lh[kus]

/kkj.k djus] iqu% Lej.k djus ,oa igpkuus dh “kfä lefUor jgrh gSA blfy, blds pkj eq[;

[k.M ekus x;s gS& lh[kuk] /kkj.k  djuk] iqu% Lej.k djuk] igpkuuk vkfnA laxhr”kkL= xzaFkks

esa ekulksYykl] laxhrle;lkj] laxhrjRukdj] laxhrksifu’kn~lkjks)kj] laxhrjkt] laxhrikfjtkr

vkfn esa “kkL=Kksa us oXxS;dkj ds xq.kksa esa vo/kku] lHkk dks thus dh {kerk] çfrHkk lEiUurk] lHkk

esa mifLFkr Jksrkvksa dks jatu çnku djus dh {kerk] jkx}s”k bR;kfn iw.kZr% euksoSKkfud rF;

lekos”k gSA

bl çdkj laxhr ,oa euksfoKku dk lh/kk laca/k tksM+k tk ldrk gS] D;ksafd laxhr dk

lh/kk laca/k eu ls gSA ân; gh dyk dk mn~xe LFky gS vkSj euksfoKku ân; ,oa eu dk v/;;u

djrk gSA ;g euq”; dh vUrfuZfgr Hkkoukvksa ,oa O;ogkjksa ds ifjçs{; esa ekufld fØ;kvksa dk v/

;;u djrk gSA laxhr dyk Hkh eu dh vkarfjd Hkkoukvksa dk mn~xkj gksus ds dkj.k euq”; dh

eu%fLFkfr ,oa efLr”d ls lacaf/kr gSA bruk gh ugha euksfoKkfud <ax ls laxhr f”k{k.k ds O;ogkj

dh Hkh vge Hkwfedk jgrh gS vkSj ;gh O;ogkj laxhr ds euksfoKku ds vUrxZr Rofjr çxfr ds

fy, vr;ar vko”;d ekuk tkrk gSA

lanHkZ

1- frokjh] M‚Œ fdj.k- laxhr ,oa euksfoKku- dfu’B ifCy”kj nfj;kxat% ubZ fnYyh-

i`‘B 90-

2- ogh- i`‘B 91-

3- dqyd.khZ] M‚- olq/kk- Hkkjrh; laxhr ,oa euksfoKku- jktLFkkuh xzFkkaxkj% tks/kiqj-

i`‘B 60-

4- ogh- i`‘B 61-

5- pVthZ] ikSyeh- laxhr dk “kSf{kd euksfoKku- fo”ofo|ky; çdk”ku% okjk.klh- i`’B 30-


